
	  
Le	  Club	  nautique	  de	  Versoix	  (CNV)	  a	  le	  plaisir	  de	  vous	  inviter	  à	  une	  	  
grande	  soirée	  nautique	  avec	  CONFERENCE	  -‐	  PROJECTION	  DU	  FILM	  

pour	  revivre	  avec	  les	  deux	  versoisiennes	  	  JUSTINE	  	  ET	  	  ELODIE-‐JANE	  	  METTRAUX	  	  
leur	  épopée	  de	  neuf	  mois	  à	  bord	  de	  SCA,	  au	  sein	  d'un	  équipage	  100%	  féminin,	  

lors	  de	  la	  VOLVO	  OCEAN	  RACE	  2014-‐2015,	  la	  COURSE	  AUTOUR	  DU	  MONDE	  à	  la	  voile,	  
l'événement	  sportif	  le	  plus	  long	  au	  monde!	  

	  

Le CNV invite deux versoisiennes:

Elodie-Jane et Justine METTRAUX

Equipage SCA 

Volvo Ocean Race

12 NOVEMBRE 2015 - 19h00

Salle communale de Lachenal - 12 rte de St-Loup -  Versoix

Conférence et projecti ENTRÉE GRATUITE

LA COURSE AUTOUR DU MONDE

www.cnv.ch    www.versoix.ch   www.teamsca.com    www.volvooceanrace.com

	  
	  



	  
Une	  ultime	  et	  exceptionnelle	  escale	  aura	  lieu	  à	  Versoix	  le	  jeudi	  12	  novembre	  2015	  

en	  compagnie	  des	  deux	  "Swissters"	  de	  Versoix	  
qui	  partageront	  avec	  vous	  leur	  fabuleuse	  aventure	  humaine	  et	  sportive.	  

	  
A	   travers	   les	   témoignages	   de	   Justine	   et	   d'Elodie-‐Jane	   et	   plusieurs	   séquences	   vidéo,	   vous	  
découvrirez	  ce	  que	  sont,	  dans	  ces	  conditions	  extrêmes,	  la	  préparation	  physique	  et	  mentale,	  la	  
vie	  à	  bord,	  la	  vie	  à	  terre	  entre	  les	  étapes,	  les	  régates	  In-‐Port,	  les	  autres	  équipages,	  les	  joies,	  les	  
frustrations,	  la	  durée	  de	  la	  course,	  leur	  bilan,	  leurs	  perspectives.	  
	  
"les	  Swissters"	  et	  Team	  SCA	  	  
Parmi	  les	  7	  bateaux	  au	  départ,	  le	  Team	  suédois	  SCA	  est	  le	  seul	  à	  proposer	  un	  équipage	  100%	  
féminin,	  parmi	   lequel	  deux	   soeurs	   originaires	   de	  Versoix	   :	  Elodie	   Jane	  Mettraux	   	   et	   Justine	  
Mettraux	  surnommées	  :	  les	  Swissters	  
	  
Le	  Club	  nautique	  de	  Versoix	  -‐	  en	  collaboration	  avec	  Volvo	  Ocean	  Race,	  Team	  SCA,	  Volvo	  et	  la	  
Ville	  de	  Versoix	  -‐	  est	  très	  fier	  de	  pouvoir	  organiser	  cet	  événement	  qui	  réunira	  tous	  les	  curieux	  
ou	  navigateurs	  de	  tout	  âge,	  leur	  famille	  et	  leurs	  amis.	  Le	  CNV	  se	  réjouit	  de	  vous	  rencontrer	  lors	  
de	  cet	  événement.	  
	  

Un	  rendez-‐vous	  à	  ne	  pas	  manquer	  !	  
	  

Entrée	  libre,	  chapeau	  à	  la	  sortie.	  
	  

organisation	  et	  renseignements	  :	  CNV.CH	  	  	  secrétariat	  	  022	  755	  35	  00	  
	  

	  
photo	  SCACT14	  

12	  femmes	  à	  bord	  de	  SCA	  durant	  150	  jours	  de	  navigation	  en	  9	  mois	  et	  	  9	  étapes	  de	  la	  Course	  
autour	  du	  monde	  Volvo	  Ocean	  Race	  qui	  s'est	  terminée	  le	  27	  juin	  2015	  à	  Göteborg.	  

Parmi	  elles,	  2	  versoisiennes	  :	  les	  "Swissters"	  Elodie-‐Jane	  et	  Justine	  Mettraux.	  



Communiqué	  de	  presse	  :	  	  	  Eléments	  complémentaires.	  
	  

Soirée	  extraordinaire	  proposée	  par	  le	  CNV	  	  
le	  jeudi	  12	  novembre	  2015	  à	  19h00	  

à	  la	  Salle	  communale	  Lachenal	  -‐	  route	  de	  St-‐Loup	  -‐	  Versoix	  :	  
CONFERENCE	  -‐	  PROJECTION	  DU	  FILM	  

pour	  revivre	  avec	  deux	  versoisiennes	  	  JUSTINE	  	  ET	  	  ELODIE-‐JANE	  	  METTRAUX	  
la	  VOLVO	  OCEAN	  RACE	  2014-‐2015	  à	  bord	  de	  SCA	  

l'événement	  sportif	  le	  plus	  long	  au	  monde	  :	  
Le	  Team	  SCA	  ?	  
Parmi	  les	  7	  bateaux	  au	  départ,	  le	  Team	  suédois	  SCA	  est	  le	  seul	  à	  proposer	  un	  équipage	  100%	  
féminin.	  
Ce	   team	   comptait	   13	  marins	   (on	   ne	   peut	   pas	   dire	   "marines")	   dont	   11	   à	   bord.	   Skippé	   par	   la	  
britannique	  Samantha	  Davies	  cet	  équipage	  a	  gagné	  la	  huitième	  étape	  (Lisbonne	  -‐	  Lorient)	  ainsi	  
que	  2	  des	  10	  régates	  In-‐Port	  (Abu	  Dhabi	  et	  Auckland).	  

 
Le	  Team	  SCA	  à	  l'arrivée	  à	  Lorient	  ©	  Ricardo	  Pinto	  /	  Volvo	  Ocean	  Race	  

Le	  suédois	  Team	  SCA	  est	  le	  premier	  depuis	  10	  ans	  à	  participer	  à	  cette	  course	  avec	  un	  équipage	  
100%	  féminin.	  
Dans	  ce	  Team,	  deux	  soeurs	  originaires	  de	  Versoix	  :	  	  
Elodie	  Jane	  Mettraux	  et	  Justine	  Mettraux	  surnommées	  :	  les	  Swissters	  	  
Une	  Mettraux	   story	   ?	  Cette	   famille	  de	  Versoix	   compte	  5	   enfants	  qui	   ont	   très	   vite	   connu	   les	  
joies	   de	   la	   navigation	   sur	   le	   voilier	   de	   leur	   père.	   Les	   ainées,	   Elodie	   et	   Justine,	   ont	   fait	   leurs	  
premières	   joutes	  nautiques	  sur	  optimist	  au	  CNV,	  avant	  de	  se	  révéler,	  à	   l'adolescence,	  au	  CER	  
jusqu'au	   niveau	   professionnel,	   ouvrant	   ainsi	   le	   sillage	   aux	   trois	   autres	   enfants	   de	   notre	   ami	  
Jacques	   Mettraux	   :	   Bryan,	   Nelson	   et	   Laurane,	   également	   "embarqués"	   aujourd'hui	   dans	   la	  
compétition	  de	  haut	  niveau.	  	  
	  
Dans	  Skipper,	  à	  la	  question	  de	  Brice	  Lechevalier:	  comment	  expliquez-‐vous	  l’engouement	  intense	  pour	  la	  
voile	  de	  la	  fratrie	  Mettraux ?	  Elodie-‐Jane	  répond	  en	  2013:	  	  
J’y	  réfléchissais	  justement	  en	  réalisant	  que	  Justine	  participait	  à	  la	  Rolex	  Fastnet	  Race	  en	  Volvo,	  Brian	  à	  la	  
Youth	  America’s	  Cup	  en	  AC45,	  Laurane	  et	  moi	  au	  Lysekil	  Women	  Match	  Race	  en	  Suède,	  et,	  nous	  allions	  
retrouver	  Nelson	  au	  Volvo	  Match	  Race	  Cup !	  Nous	  avons	  une	  chance	  extraordinaire.	  Nos	  parents	  ne	  nous	  
ont	   jamais	   forcés	  à	   faire	  de	   la	   voile,	   ils	   viennent	  nous	   voir	   sur	   les	   régates	   et	   restent	  discrets,	  mais	   les	  
discussions	  à	  table	  ont	  toujours	  tourné	  autour	  de	  la	  voile.	  Si	  Justine	  et	  moi,	  nous	  nous	  sommes	  mises	  à	  la	  
régate	  plutôt	   tardivement,	   en	  adhérant	  au	  CER	  vers	  15-‐16	  ans,	   les	  garçons	  ont	   intégré	   toute	   la	   filière	  
compétition	  plus	  jeunes	  avec	  l’Opti	  puis	  le	  420	  à	  Versoix.	  Laurane	  avait	  commencé	  la	  gymnastique	  mais	  
nous	  l’avons	  rapidement	  convaincue	  de	  nous	  rejoindre.	  C’est	  devenu	  une	  véritable	  émulation	  entre	  nous,	  
et	  il	  y	  a	  certainement	  une	  petite	  dose	  de	  compétition !	  



Les	  "Swissters"	  	  

 
Elodie-‐Jane	  (7	  nov.	  1984)	  a	  commencé	  la	  voile	  de	  compétition	  à	  l'adolescence.	  Elle	  a	  obtenu	  un	  
diplôme	  d'ingénieur	   en	   environnement	  mais	   son	   activité	   au	   CER	   (Centre	  d'entrainement	   à	   la	  
Régate)	   prend	   le	   dessus.	   Après	   3	  Tours	   de	   France	   à	   la	   voile	   et	   de	   nombreuses	   compétitions	  
notamment	   sur	   Ladycat,	   elle	   devient	   administratrice	   du	   CER	   en	   2013	   où	   elle	   souhaite	  
développer	  le	  match	  racing.	  	  
	  
Justine	  Mettraux	  (4	  oct.	  1986)	  avec	  ses	  expériences	  de	  navigation	  au	  CER,	  elle	  gagne	  plusieurs	  
courses	  en	  solo	  ou	  en	  duo.	  En	  2010	  elle	  obtient	  un	  diplôme	  d'enseignante	  HEP	  puis	  remporte,	  
en	  2013	  la	  deuxième	  place	  de	  la	  Mini	  transat	  en	  solitaire,	  sans	  assistance,	  en	  catégorie	  série	  (en	  
22	  jours	  22h	  et	  55	  minutes)	  devenant	  la	  première	  Suissesse	  à	  réaliser	  cette	  course,	  et	  réalisant	  
la	  meilleure	  performance	   féminine	  de	   l'histoire	  de	   la	  Mini	   transat	   (en	  1987,	   Isabelle	  Autissier	  
avait	  obtenu	  la	  3e	  place	  en	  prototype	  et	  Anne	  Monmousseau	  se	  classait	  3e	  en	  catégorie	  série).	  	  
Elle	  est	  alors	  sélectionnée	  par	  SCA	  pour	  participer	  à	  la	  Volvo	  Ocean	  Race.	  	  
	  
La	  Volvo	  Ocean	  Race	  2014-‐2015	  ?	  
Précédemment	   nommée	  Whitbread,	   la	   Volvo	   Ocean	   Race	   2014-‐2015	   s'est	   déroulée	   pour	   la	  
première	   fois	   sur	   des	   bateaux	  monotype	   de	   65	   pieds.	   Cette	   douzième	   édition	   a	   débuté	   le	   4	  
octobre	  2014	  à	  Alicante	  pour	  s'achever	  le	  27	  juin	  2015	  à	  Göteborg,	  après	  environ	  150	  jours	  de	  
navigation	  en	  couvrant	  une	  distance	  de	  près	  de	  39'000	  miles	  nautiques	  (env.	  72'000	  km)	  en	  9	  
étapes	   durant	   9	   mois,	   avec	   11	   escales	   dans	   11	   pays,	   sur	   cinq	   continents,	   en	   traversant	   4	  
océans.	  	  
	  
Depuis	  2012,	  les	  bateaux	  sont	  monotype	  (VOR	  65)	  :	  une	  nouvelle	  classe	  de	  65	  pieds	  (20m	  à	  la	  
flottaison),	  largeur	  5m60,	  hauteur	  du	  gréement	  30m30	  et	  une	  voilure	  pouvant	  atteindre	  578m2	  
au	  portant.	  
7	  équipages	  -‐	  dont	  six	  de	  huit	  marins	  et	  un	  équipage	  féminin	  de	  onze	  marins	  -‐	  se	  sont	  disputés	  
les	  9	  étapes	  de	  ce	  tour	  du	  monde.	  Chaque	  équipage	  doit	  compter	  au	  moins	  2	  équipiers	  Under	  
30,	  (nés	  après	   le	  1er	  octobre	  1984)	  et	  embarque,	  en	  plus,	  un(e)	  reporter	  qui	  ne	  participe	  pas	  
aux	  manoeuvres.	  	  
En	   outre,	   10	   régates	   In-‐Port	   ont	   eu	   lieu,	   la	   veille	   de	   chaque	   départ	   ainsi	   qu'à	   l'arrivée	   à	  
Göteborg,	  pour	  le	  spectacle	  et	  pour	  départager	  les	  vainqueurs	  en	  cas	  d'égalité.	  
	  



Classement	   2014-‐2015	   :	   	   Le	   nombre	   de	   points	   obtenus	   est	   celui	   du	   classement	   dans	   l'ordre	  
d'arrivée	  à	  chaque	  étape.	  	  L'équipage	  qui	  obtient	  le	  moins	  de	  points	  a	  gagné.	  	  
	  
 
Team	  SCA	  termine	  
au	  6e	  rang	  de	  la	  
VOR	  2014-‐2015	  	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Team	  SCA	  termine	  3e	  des	  régates	  In-‐Port	  
	  
Un	  peu	  d'histoire	  de	  la	  course	  :	  
Connue	   sous	   le	   nom	  de	  Whitbread	   Round	   the	  
World	  Race	  depuis	  1973,	  cette	  course	  devenue	  
mythique	  a	  pris	  le	  nom	  de	  Volvo	  Ocean	  Race	  en	  
2002,	   en	   raison	   du	   changement	   de	   sponsor.	  
Organisée	  tous	  les	  4	  ans,	  l'édition	  2014-‐15	  était	  
la	  douzième	  de	  cette	  course	  à	  la	  voile	  autour	  du	  
monde	  en	  équipage	  et	  par	  étapes,	  réservée	  aux	  
monocoques.	  	  
	  
La	  Suisse	   -‐	  représentée	  par	  le	  skipper	  Pierre	  Fehlmann	  -‐	  a	  participé	  5	  fois	  à	  cette	  compétition	  
de	   1977	   à	   1994,	   successivement	   sur	   Disque	   d'Or	   (4e/15),	   Disque	   d'Or	   3	   (4e/20),	   UBS	  
Switzerland	   (4e/13),	  Mérit	   (3e/21),	   puis	  Merit	   Cup	   (3e/15).	   En	   1985-‐86	   un	   deuxième	   bateau	  
suisse	  Shadow	  of	  Switzerland	  skippé	  par	  Zenden	  participait	  également	  à	  cette	  course	  (11e/13).	  	  
	  
On	  se	  souvient	  que	  des	  marins	  suisses	  et	  versoisiens	  -‐	  Gibus	  Rumo	  et	  Dominique	  Wavre	  -‐	  ont	  
participé,	  ensemble,	  à	  la	  Whitbread	  en	  1981-‐82	  sur	  Disque	  d'or	  3.	  
	  
L'équipage	   de	   disque	   d'Or	   3	   à	   la	   veille	   du	  
départ	  de	  la	  Whitbread	  1981-‐82.	  
Le	   versoisien	   Gibus	   (Gilbert	   Rumo),	   debout,	  
deuxième	  depuis	   la	  gauche,	  entouré	  de	  Pierre	  
Fehlmann	   et	   Dominique	   Wavre.	   ©SORC	   DR	  
(source	  :	  alanroura.com)	  
	  
 
 
 
En	   2014-‐2015,	   deux	   versoisiennes	  
représentaient	   la	   Suisse	   sur	   SCA,	   un	   bateau	  
suédois	   avec	   un	   équipage	   100%	   féminin	  
skippé	  par	  la	  britannique	  Samantha	  Davies.	  
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La course Volvo Ocean Race 2014-2015 :	  9	  étapes	  et	  10	  régates	  In-‐Port 
7 bateaux monotypes de 65 pieds autour du monde dont 1 équipage 100% féminin : SCA dont l'équipage 
comprend deux suissesses originaires de Versoix. 
 
 
Le	  CNV	  ?	  	  
Le	  Club	  Nautique	  de	  Versoix	  a	  été	  fondé	  en	  1962	  à	  Versoix	  (Port-‐Choiseul)	  sous	  la	  présidence	  
de	  M.	  Noël	   Charmillot	   pour	   développer	   et	   favoriser	   la	   pratique	  de	   sports	   nautiques.	   Ce	   club	  
compte	   actuellement	   650	  membres	   répartis	   dans	   3	   sections	   :	   voile,	  moteur	   et	   ski	   nautique.	  
Depuis	  2012,	  le	  CNV	  est	  présidé	  par	  M.	  Roland-‐Richard	  Martin	  qui	  animera	  cette	  soirée.	  
	  
Des	   écoles	   de	   voile	   et	   de	   ski	   nautique	   /	   wakeboard	   proposent	   des	   formations	   et	   un	  
encadrement	   pour	   les	   jeunes	   compétiteurs.	   Plusieurs	   compétitions	   sont	   organisées	   chaque	  
année	   par	   le	   CNV	   dont	   La	   Double,	   La	   Prangine	   ainsi	   que	   divers	   critériums	   ou	   championnats	  
suisses	  et	  internationaux.	  	  
	  
Parmi	   les	   membres	   d'honneur	   du	   CNV	   on	   relève	   les	   noms	   des	   marins	   suivants	   :	  
Philippe	  Durr,	  Pierre-‐Yves	  Jorand,	  Ernesto	  Bertarelli	  et	  Dominique	  Wavre.	  
	  
Le	   16	   avril	   2013	   le	   CNV	   avait	   fait	   salle	   comble	   à	   Versoix	   pour	   célébrer	   et	   suivre	   le	   récit	   de	  
Dominique	  Wavre,	  cet	  autre	  héros	  régional,	  relatant	  son	  dernier	  Vendée	  Globe,	  tour	  du	  monde	  
en	  solitaire	  à	  bord	  de	  Mirabaud.	  

	  
La	  soirée	  prévue	  le	  12	  novembre	  2015	  avec	  les	  exploits	  des	  "Swissters"	  

Elodie-‐Jane	  et	  Justine	  Mettraux	  lors	  de	  la	  Volvo	  Ocean	  Race	  connaîtra	  un	  pareil	  succès	  !	  


